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UN-Kinderrechtskonvention
= Art. 31 ,Recht auf Spiel”

= Art. 12 ,Recht auf Beteiligung® der
Kinder bei allen Angelegenheiten, die
sie betreffen
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Wandel von Kindheit in raumlicher Perspektive





Presenter-Notizen
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Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Die_Kinderspiele#/media/Datei:Pieter_Bruegel_the_Elder_-_Children%E2%80%99s_Games_-_Google_Art_Project.jpg (Gemeinfrei)
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"Es werden hochstens 5000 Fahrzeuge gebaut werden.
Denn es gibt nicht mehr Chauffeure um sie zu steuern®.
(18995)
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https://de.wikipedia.org/wiki/Gottlieb_Daimler#/media/Datei:Gottlieb_Daimler_1890s2.jpg  (Rechte: gemeinfrei)
https://de.wikipedia.org/wiki/Gottlieb_Daimler#/media/Datei:Stuttgart-cannstatt-daimler-kutsche-1886.jpg (Rechte: Crative Commons CC BY 2.5 DEED)
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Anzahl Personenkraftwagen und Kinder von 1950 bis
2010 (in Millionen)

41,39
33,66
_. h L12’9 -
1950 1970/1971 1989/1990 2010

w Kinder von 0 bis 14 Jahre

® Anzahl Personenkraftwagen
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Quelle: bis1989 Rahlf 2015; ab 2000: Eurostat
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Quelle: Bundesarchiv https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bundesarchiv_Bild_102-00843,_Berlin,_Verkehrsturm_auf_dem_Potsdamer_Platz.jpg  Wikimedia (Erste Ampel)

Verkehrsschilder: gemeinfrei �https://de.wikipedia.org/wiki/Fussg%C3%A4ngerstreifen#/media/Datei:CH-Hinweissignal-Standort_eines_Fussg%C3%A4ngerstreifens.svg
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https://de.wikipedia.org/wiki/Autogerechte_Stadt#:~:text=Eine%20autogerechte%20Stadt%20ist%20eine,eines%20entschiedenen%20Verfechters%20dieser%20Idee.

Bilder: Bundesarchiv gemeinfrei
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= ,Moderne Kindheit® Iasst sich in Raumbegriffen beschreiben

Verhauslichte Kindheit | Organisierte Kindheit | Institutionalisierte Kindheit |
Insularisierte Kindheit | Medienkindheit (in ,virtuellen Raumen®)

= Zusammenhang ,Physischer Raum® und ,Sozialer Raum®
(Pierre Bourdieu)

= Kindheit ist mehr als ,Bildung” und ,Betreuung” — fur eine raumbezogene
Erweiterung der Kindheitsdiskurse
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Veranderung der Mobilitat
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Raume der Kinder
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o Nahrdume/Wege

. institutionelle Orte
Freizeitraume/
periphere Raume

Abb. 1: Vielfalt und Differenzierungsméglichkeiten von Kinderrdaumen (Quelle: Kogler 2018a)
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Bernet, Anja, Nicole Hinder und Silvie Theus, 2020. Planung und Gestaltung von Kinderfreundlichen Lebensrdumen:
Grundlagen, Checklisten, Fallbeispiele. Zurich S. 44-45 (UNICEF Schweiz und Liechtenstein)
https://www.unicef.ch/de/media/1500/download
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Bernet, Anja, Nicole Hinder und Silvie Theus, 2020. Planung und Gestaltung von Kinderfreundlichen Lebensräumen: Grundlagen, Checklisten, Fallbeispiele. Zürich [Zugriff am 09.05.2020]. S. 44-45




Evangelische . . .
(eﬁ EJ’SVC%‘“;Eﬂ'rZ Generationen Kindheitserfahrungen

Wie sah der auBerschulische Alltag aus ...

.. von Kinder, die heute etwa 5 bis 10 Jahre alt sind?
.. von ihren Eltern (1980/1990er-Generation)?

.. von ihren Groldeltern (1960er-Jahre)?

.. von ihren Urgrofeltern (vor 1950er-Jahre)?
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=  MW: Man konnte nicht so darauf aufpassen, auch wenn die Mutter nicht
berufstatig war, die hatte doch standig zu tun. (...) Da waren die Kinder dann eher
sich selbst Uberlassen” (1941, w).

= SH: ... dadurch dass wir ja immer draul3en irgendwo waren in der Gruppe ...
waren die Eltern eigentlich nie prasent. Weil, wie gesagt, es war auch nicht dieses
Misstrauen da, was man heute hat. Ich meine heute muss ich ganz ehrlich sagen,
wenn ich die Eltern von den befreundeten Kindern nicht kenne, habe ich da schon
ein mulmiges Gefuhl dabei. (...) Das gab es fruher nicht, also da hat man sich
keine Gedanken gemacht und man kannte halt auch jeden. Also gerade so in
unserem Stadtchen ... ich kannte die Eltern von unseren Freunden .... selbst die
Kinder oder die grol3en Kinder ... man kannte sich.” (1982, w)





Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Foto: Höfflin Privat Stadtmuseum Vancouver


€

Evangelische
Hochschule
Ludwigsburg

MOTHER: Vicky aged eight
in 1979 was allowed to
walk to the swimming pool
alone half a mile away.

5 only allowed to
walk on his own to §
“ie the end of his -
S8 street (300 yards).

GRANDFATHER: Jack
=i aged eight In 1950, Able
= to walk about one mile [ESSE
& on his own to the woods. g

e "

R:
George aged eight in i
1919, Allowed to walk six
miles to go fishing

o

o T e i = k t- |II::-:L-. e ". I 'F,_' T :._ b Lal
Woolley, H.E. and Griffin, E. (2015) Decreasing experiences of home range, outdoor spaces, activities and
companions: changes across three generations in Sheffield in north England. Children's Geographies, 13 (6). pp. 677-691.
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Age 65+

Age 55-64
= Age 45-54 72%
=
®
= Age 35-44
&
< Age 25-34

Age 18-24

2022 Child survey 26%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 0%

Percentage of participants who agreed that there was freedom to go and explore

Quelle: Dodd, H. F. (2023). Trends in Children's Street Play. Play England 2023 Playday Report. Play England.
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Zeit, die Kinder drauBen ohne Aufsicht verbringen und
Temporegelung (S0m-Zone)

Minuten

kein Durchgangsverkehr Durchgangsverkehr Durchgangsverkehr
maximal Tempo 30 Tempo 30 Tempo 50

B 5 bis 7 Jahre 8 bis 9 Jahre
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Folgen fehlender eigenstandiger Mobilitat und schlechter
Aktionsraumbedingungen
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Mental Health Crisis

Modern children deprived of independence,
and it could be behind rise of early mental
health problems

(© candy1812 - stock.adobe.com)

Anxiety and depression rates among school-aged
adolescents and teens in the U.S. have never been
higher. The situation is so serious that in 2021 child
and adolescent mental health was named a national
emergency. While there are numerous factors
contributing to today’s adolescent mental health
crisis, this latest work out of Florida strongly
suggests a lack of independent “child’s play” is a
major part of the problem.

Gray, P, Lancy, D. F. & Bjorklund, D. F. (2023).
Decline in Independent Activity as a Cause of
Decline in Children's Mental Well-being: Summary
of the Evidence. The Journal of Pediatrics, 260,

il 113352, https://doi.org/10.1016/j.jpeds.2023.02.004
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https://studyfinds.org/modern-children-independence-mental-health/#:~:text=A%20serious%20uptick%20in%20anxiety,was%20named%20a%20national%20emergency.


GLOBAL

RECOMMENDATIONS

on PHYSICAL

ACTIVITY
FOR HEALTH

7Y World Health
W Organization

Empfehlung
= Children and youth aged 5—17 should accumulate at

least 60 minutes of moderate - to vigorous intensity
physical activity daily.

IST-Zustand

,Lediglich 22,4% der Madchen und 29,4% der
Jungen im Alter von 3 bis 17 Jahren erreichen die
Bewegungsempfehlungen der

Weltgesundheitsorganisation®
(KIGGS Welle 2, 2014 — 2017)
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Entwicklung der kérperlich-sportlichen Aktivitat von Kindern und
Jugendlichen in Deutschland 2003-2017

2003-2006 2009-2012 2014-2017

4-17 Jahre (N=3.911) (N=3.451) (N=3.706)

n Organisiertes Sporttreiben in Minuten
(Schule und Verein):

~ 181,4 211,1 203,8
A 139,1 163,8 168,4
Gesamt 160,8 188,0 186,6

u Unorganisiertes Sporttreiben in Minuten (Freizeit):

~ 94,3 68,9 55,1
A 71,4 56,3 49,8
Gesamt 83,1 62,8 52,5

u Spielen im Freien in Tagen:

~ 4,6 4,2 4,0
A 4,2 4.1 37
Gesamt 4,4 4.1 3.9
Alle Daten wurden mittels Aktivitatsfragebogen erhoben. Angegeben sind
Mittelwerte

Quelle: Oriwol, D.. Mediennutzung und kérperlich-sportliche Aktivitét wéhrend des
ersten COVID-19-Lockdowns: Soziale Determinanten. Fact Sheet.
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Wohnviertel beeinflusst Gewicht

Sranffurter Migemeine
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Kindergesundheitsbericht

2015

Daten aus den Jahren 2009 bis 2015

Gesundheit, soziale Lage
und medizinische Versorgung
in den Stuttgarter Stadtteilen

Beispiel Stuttgart
Grobmotoriktest — Einbeinhupfen

,nteressant sind die Unterschiede zwischen den
einzelnen Stadtteilen, (...). 40 Stadtteile liegen
oberhalb, bzw. deutlich oberhalb des Mittelwerts.
Deutlich unterhalb des Mittelwerts liegen zehn
Stadtteile, wobei sechs davon alleine in Bad
Cannstatt liegen. (...) Hier ist fast nur jedes zweite
Kind im Screening unauffallig”.
(Kindergesundheitsbericht 2015, S.102)
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1o Kesking / Jochen Kisin (Hiesg.)

Soziale Arbeit

H)4v3IS3Y

haralseoeten von Rudol Biekar
Inge Flehmig — Melanie Behrens

Sensorische Integration
Ein bewegendes Leben fiir eine sion-volle Kindheit Christina Jasmund, Astrid Krus Zur BEdeutu ng der

Bewegung fiir die
kindliche Gesundheit

& verlag modernes lernen - Dortmund
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Quelle: Huttenmoser 2005
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Haotn Generation kurzsichtig
Dokumentation Frankreich 2017 | arte

Kurzsichtigkeit wird weltweit zur Zivilisationskrankheit.
Vor allem junge Menschen sind immer haufiger davon
betroffen, drohen teilweise zu erblinden. Schatzungen
zufolge kinnten bis zum Jahr 2050 fast eine Milliarde
Menschen ihr Augenlicht verlieren. Die Ursache fiir die
rasante Zunahme der Fehlsichtigkeit lagen lange im
Dunkeln - inzwischen haben Wissenschaftler
herausgefunden, was die Ursachen fiir die
"Kurzsichtigkeitsepidemie” sind und wie man ihr Einhalt
gebietet.

Vor allem in Asien ist Kurzsichtigkeit allgegenwartig - in der sudkoreanischen Hauptstadt Seoul sind
Normalsichtige sogar eine Seltenheit. Unter den 20-Jahrigen sind rund 95 Prozent von Kurzsichtigkeit
betroffen. Europa ist von solchen Zahlen zwar noch weit entfernt, doch auch hier liegt der Anteil
kurzsichtiger Jugendlicher mittlerweile schon bei knapp 50 Prozent. Nach jahrelangem Ratselraten
scheinen Forscher nun die wahren Ursachen fur die grassierende Kurzsichtigkeit gefunden zu haben:
Untersuchungen haben gezeigt, dass Tageslicht fur die Entwicklung des Sehsinns von
entscheidender Bedeutung ist.
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Kommunale Perspektive und Handlungsansatze
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Mauercidechse verzogert Baubeginn in Freiburg-Haslach

Es ist schwer, in Freiburg dringend nétige neus Wohnungen zu bauen. Der Platz dafiir ist
rar und teuer. Ein kleines Kriechtier macht es der Stadtverwaltung gerade noch schwerer.

Sieht harmlos aus, kann aber Baugebiste lahmlegen: Mauvarsidechse
Foto: Cornelia Kaltenbach
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Leitbild einer
kinderfreundlichen
Stadtentwicklung

Ziele ableiten,
Indikatoren entwickelen,
Ist-Zustand ermitteln

Wirksamkeit und Zielerreichung
uberpriifen

Handlungskonzepte erarbeiten
und Maflnahmen treffen

Quelle: Netzwerk "Kommunen der Zukunft,
Junge Kommune - Strategien fur eine zukunftsfahige Stadtgesellschaft
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Place Standard

How Good Is Our Place?

or is still being

The Place Standard tool is a way of assessing places. Whether the

Place Standard Guide | Contactus | Privacy

The Place Standard tool provides a simple framework to structure conversations about
place. It allows you to think about the physical elements of a place (for example its
buildings, spaces, and transport links) as well as the social aspects (for example whether
people feel they have a say in decision making).

The tool provides prompts for discussions, allowing you to consider all the elements of a
place in a methodical way. The tool pinpoints the assets of a place as well as areas
where a place could improve.

| want to complete a Place Standard assessment. Start Assessment

| want to set up or manage a Place Standard group.

Login / Register

(A group can allow you to collate and compare results.)

[ want to learn more about using the Place Standard. Online Guide

MWf |, Work and
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@ stadtraummonitor.bzga.de

+-LB

MFG

https://stadtraummonitor.bzga.de/

IPA  [T] Login [ww3.unipark... E SpeechToText (E_h Moodle G Google & Google Ubersetzer

StadtRaumMonitor

e Deepl Google Motizen & Free Vector | lceber... @ Funding & tenders

e

E

Hintergrund

Der StadtRaumMonitor

M9

StadtRaumMonitor Das Instrument kann in Bezug auf
verschiedene Umgebungen wie Stadte,

Gemeinden oder Quartiere angewendet werden: Umgebungen, die
entweder schon lange bestehen oder erst noch geplant werden. Der
StadtRaumMonitor liefert einen Gesprachsleitfaden in Form von
Fragestellungen, die den Austausch ber das eigene Lebensumfald
erleichtern und férdern. Im Mittelpunkt steht dabei die Beteiligung der
WMenschen, die vor Ort leben oder arbeiten, um die Wahrnehmung ihrer
Lebensbedingungen zu ermitteln. Diese Informationen sind eine wichtige
Ergénzung quantitativer Daten z. B. aus den Bereichen der
Gesundheits-/Sozialberichterstattung und Kormmunalentwicklung.

Mit dem StadtRaumMonitor kdnnen
Menschen die eigene Umgebung bewerten.

Entstehung: Warum?

DIE ENTSTEHUNG DES STADTRAUMMONITORS

WESHALB IST DAS LEBENSUMFELD SO WICHTIG?

Wer?

FUR WEN IST DAS INSTRUMENT GEDACHT?

Anhand des StadtRaumMonitors kann detailliert herausgearbeitet
werden, welche Stérken und Schwéchen eine Umgebung hat und in
welchen Bereichen sie noch verbessert werden kann. Die teilnehmende
Bevélkerung bewertet die relevanten Bereiche ihres Lebensumfelds, die
auch Einfluss auf die Gesundheit haben, beispielsweise Naturrdume,
Wohnen, Verkehr oder Versorgung. Gleichzeitig besteht die Mdglichkeit,
Defizite und Verbesserungspotenziale zu benennen und konkrete
Vorschldge zu machen.

Das (ibergeordnete Ziel des StadtRaumMonitors ist es, ein lebenswertes
und gesundheitsforderliches Lebensumfeld zu gestalten, in dem sich alle
Menschen dauerhaft wohlfihlen.

Der StadtRaumMonitor ist einfach anzuwenden und kostenlos nutzbar.
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Evangelische
e h Hochschule
Ludwigsburg Thesen

= Die Bedeutung des Raumes fur die Lebensbedingungen von Kindern kann kaum
uberschatzt werden

= Kinder haben ein Recht auf freies Spiel und unabhangige Mobilitat
= Kinder im offentlichen Raum sind ein Indikator fur gute Wohnumfeldbedingungen

= Die Interessen von Kindern sind durch indirekte und indirekte Beteiligungsformen
Zu berucksichtigen

= Raume konnen gestaltet werden, hier haben die Kommunen Potentiale

= Das Thema ,kinderfreundliche Stadtentwicklung ist ein Querschnittsthema:
Mobilitat und Verkehr, Gesundheit und Bewegung, Nachhaltige Stadtentwicklung,
Attraktivitat der Stadt...
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